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Esityksen sisaltd

* Lapinlehman ja karjatalouden historiaa Lapissa

* Lapinlehma rotuna

e Lapinlehmaan liittyvia tutkimuksia ja kehittamishankkeita seka niiden
tuloksia

e Lapinlehman nykytilanne, geenipankkikarjan terveiset
* Tulevaisuus



Lapin karjatalouden historiaa

e Suomessa karjatalous alkanut noin 5000 vuotta sitten

* ensimmaiset nautojen luuldéydot Tornionjokilaaksosta 1600-luvulta
* lehmien rotua ei tiedeta

 karjan tarkein tuote oli lanta
 voin tuotanto mahdollisti kateisvarojen saannin
 tuontirotuja tuotiin Suomeen jo 1500-luvulla

e 1800-luvun lopulla lehmien tuonti ulkomailta kiellettiin tautivaaran
vuoksi > kielto purettiin pian



Lapin karjatalouden historiaa

* ennen Lapin sotaa alueella oli noin
40 000 lehmaa, joista vain pieni osa
muita kuin lapinlehmia

* Lapin sodan alkaessa syksylla 1944
lahes kaikki karja evakuoitiin

* evakkomatkalla arvioidaan kuolleen
tai kadonneen jopa 15 000 nautaa

»sodan jalkeen karjaa korvattiin
muualta Suomesta tuoduilla elaimilla

s alueeen koko utakarjakannasta maan

(Lahde Suomenkarjan Jalostusta 60 vuotta 1958)



Karjatalous
omavaraisuuden ytimena

 Lapissa kotitalouksien elanto on perustunut
monialaisuuteen

e karjanhoito on ollut perheen elannon kivijalka
* ”jos ei lehmaa navetassa, ei lasta lattialla”

* maito, voi, juusto ja muut jalosteet, liha,
nahat, luut

e kasvimaaviljely, poronhoito, metsatalous,
metsastys, kalastus ja keraily ovat tuoneet oman
lisansa ruokatalouteen

Leikkikalu; lehma. Kansantieteelliset kokoelmat. Kuva: Museovirasto
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Lahden kotieldainnayttely
1927 (Poijarvi 1928).

Kuva 92. Runsastuotantoinen pohjoissuomalainen lehmi.



4 Niemi-Niemelan

P karjanhoitokoulun
. oppilas ja lehm3
% Kuva: Museovirasto



Suomenkarja

. Su&)men kolmen alkuperaiskarjarodun lisaantyvien naaralden lukumaarat
roduittain -

* |ansisuomenkarja (LSK) 1100 (v. 2023)

* vahenee halyttavaa vauhtia
e vaarantunut-uhanalainen

 itasuomenkarja eli kyytto (ISK) 1894 (v. 2019)

* runsastunut viime vuosina
* vaarantunut

 lapinlehma eli pohjoissuomenkarja (PSK) 887 (v. 2019)

e uhanalainen

ISK

Lahde: NordGen https://www.nordgen.org/fi/mita-teemme/kotielaimet/pohjoismaiset-
alkuperaisrodut/



Lapinlehma

* Pohjautuu vanhoihin
skandinaavisiin nautarotuihin

* sekoittunut etenkin |
maailmansodan aikana ja sen
jalkeen ruotsalaiseen
tunturikarjaan

e vahimmillaan lisaantyvia yksiloita
oli alle kolmekymmenta, edelleen
uhanalainen

Kuva: Lapin
maakuntamuseo



Lapinlehma

. E_ilenikokoinen, elopaino 400-500
iloa

* (holsteinrotuinen lehma 600-800 kiloa)
* yleensa sarveton

e sopeutunut hyvin pohjoisiin oloihin
ja metsalaidunnukseen

* tuottaa korkealaatuista maitoa,
mutta vahemman kuin valtarodut

* keskituotos noin 6000 kg/vuosi

* maito on erittain hyvin juustoutuvaa
johtuen mm. korkeasta
aseiinipitoisuudesta

Kuva: Lapin
maakuntamuseo



Lapinlehman varitys

* vyleisin varitys valkoinen, korvat ja turpa ruskeat tai mustat
e joskus myos pilkullisia, kyyttovarisia ja jopa taysin mustia

Kuvat Anne Tuomivaara




Miksi lapinlehma melkein katosi?

e toinen maailmansota, etenkin
Lapin sota 1944-1945

e sotien jalkeinen ruokapula

* pieni koko
 vahemman maitoa ja lihaa

* tuontirotujen voimakas
markkinointi

* maatalousneuvonnan vaheksyva
asenne alkuperaisrotuja kohtaan

Kuva: Lapin maakuntamuseo
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Kuva 1. Puhdasrotuisten lapinlehmien eli pohjoissuomenkarjan lypsylehmien méadrat vuosina 2004-2022,
Lahde: Soppela & Tuomivaara (toim.) 2023. Arktisen keskuksen tiedotteita 65, s. 8.



Lapinlehman tutkimushankkeita

* Lapin yliopiston Arktinen keskus

e Arktinen arkki: lhmisten ja eldainten sopeutuminen arktiseen ymparistoon:
Luonnon ja kansan suorittama valinta 2015-2018 (ak, Luke)

* Pohjoissuomenkarjan maidon omaleimaisuuden hyodyntaminen 2017-2018
(AK, Luke)

Lapinlehman maito markkinoille 2018-2019 (ak, Luke)

Lapinlehmaan perustuvan erikoistumisen mahdollisuudet osana pohjoisia
eIinkeinoja 1.8.2020-30.6.2023 (AK, Luke, Ammattiopisto Lappia)

Lapinlehman maidon oligosakkariditutkimus (A, Luke, Arhusin ja Kalifornian yliopistot)

* NordGen:
* 3MC — Pohjoiset tunturikarjat. Kulttuuriperinto ja geenivarat (2019-2022)



Lapinlehmatutkimusten tuloksia

 Lappari-elinkeino —hankkeen lihatutkimus (EAKR):

e Kasvatuskokeessa verrattiin lapinlehmarotuisten ja holsteinrotuisten harkien
kasvua ja lihan ominaisuuksia

e Lapinlehmien lihan mehukkuus ja maku todettiin aistinvaraisissa testeissa
paremmaksi

e Tutkimuksen johtopaatoksia:

e pohjoissuomenkarjan lihan mehukkuus ja maku tukevat lihan brandaysta
erikoistuotteeksi

* pohjoissuomenkarja tarvitsee tavallista nautaa pidemman kasvatusajan
» tuottavuus loydyttava muualta kuin isoista kilomaarista

» Esimerkiksi: kevyt ja rohkea lapinlehma soveltuu erinomaisesti
maisemanhoitotyohon
e lisatuloa ymparistonhoidosta
* lihaa voidaan markkinoida luonnonlaidunlihana



Lapinlehman maito

 Lappari-elinkeino —hankkeen maitotutkimus (EAKR):

* verrattiin lapinlehmien ja valtarotujen lehmien maidon
rasvahappokoostumusta

* saatiin viitteita siita, etta lapinlehman maidossa on vahemman tyydyttyneita

rasvahappoja ja enemman kertatyydyttymattomia rasvahappoja kuin ayrshire-
rodulla

e Lapinlehman maidon erityisominaisuudet (SKR Lapin rahasto):

e tutkittiin lapinlehman ja verrokkirotujen maidon oligosakkarideja

* erot eivat olleet suuria rotujen valilla, mutta lapinlehman maidon havaittiin
sisaltavan muita enemman happamia oligosakkarideja

* happamien oligosakkaridien on todettu eri tutkimuksissa vaikuttavan merkittavasti
aivojen toimintaan ja kognitiiviseen kehitykseen



Lappari-elinkeino —hankkeen haastattelututkimus;
karjahoitajien kokemuksista lapinlehmarodusta

* vaatimaton rehun suhteen, tuottaa »hyvia puolia:
maitoa suhteellisen pienella « pieni koko, nupous
rehumaaralla

* maidontuotantokyky vaihtelee
paljon yksiloiden valilla

* hyva terveys ja sitkea luonne

e alykas ja utelias, ihmisrakas ja
omanarvontuntoinen, sopeutuvainen

* lihoo herkasti lilan vahvalla ruokinnalla e laadukas maito ja liha
 kayttad laidunta tehokkaasti ja syd » heikkouksia:
mielellaan esimerkiksi oksia ja

e pieni maitotuotos, alhainen
teuraspaino

e “liika alykkyys”, herkkyys
* erikoistuotteiden status puuttuu

 alkuperaiskarjatuen ehtojen kireys ja
monimutkaisuus

varpukasveja

* hyvat emo-ominaisuudet, hyva
hedelmallisyys

e pitkaikainen




Tulevaisuus

karjatilojen yleinen tilanne vaikea

* jokaisen lehmapaikan pitaa tuottaa
hyvin

* maatilojen maara vahenee

viranomaisten toiminnan vaikutus (APR-
tuki)

kestavyys ja ruokaturvallisuus nousussa

hiljainen signaali: paluu pienempaan
tuotantoon

e pienemmat jatkojalostusyksikot
tuottavat erikoistuotteita

maisemanhoito, luomu, laidunliha,
eettinen ruoka

lapinlehmalla on vankkumaton ja kasvava
ihailijakunta ©




Lapinlehmien
geenipankkikarjan ot
kuulumiset 2025

karja Tervolan Louella syksysta 2022

karjassa noin 70 lypsavaa, nuorisoa noin 60,
1-2 siitossonnia

keskituotos noin 5800 kg (EKM, 305 paivaa)

* tuotos vaihtelee yksiloittain 2200-9500
kilon valilla

lehmien sopeutuminen robottilypsyyn
tapahtui nopeasti

poikimiset yleensa ongelmattomia

maito menee Valiolle; noin 2000 I/kk my06s
muille jatkojalostaville yrityksille



Lisatietoa lapinlehmista

* Arktisen keskuksen lapinlehmahankkeiden kotisivut
* https://www.arcticcentre.org/Fl/Lappari/Lapinlehma

Oligosakkariditutkimuksen julkaisu (englanniksi):

* https://lacris.ulapland.fi/ws/portalfiles/portal/40657163/A Comparative Analysis o
f Milk Oligosaccharides via LC-MS.pdf

Luonnonvarakeskus Jukuri-julkaisupalvelu
* https://jukuri.luke.fi/

Theseus (Ammattikorkeakoulujen opinnaytetyot)
e https://www.theseus.fi/

Faba, NordGen, ym. sivustot


https://www.arcticcentre.org/FI/Lappari/Lapinlehma
https://lacris.ulapland.fi/ws/portalfiles/portal/40657163/A_Comparative_Analysis_of_Milk_Oligosaccharides_via_LC-MS.pdf
https://lacris.ulapland.fi/ws/portalfiles/portal/40657163/A_Comparative_Analysis_of_Milk_Oligosaccharides_via_LC-MS.pdf
https://jukuri.luke.fi/
https://www.theseus.fi/
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